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                       b'O{ zAb 

 

 

k;f{ lhNnfdf t/sf/L clt g} /fd|f] x'g] cj:yfdf /x]sf] x'gfn] pQm lhNnfdf hf]g nfO{ ;'k/ 

hf]gdf kl/j{tg u/L cem} cfw'lglss/0f / Joj;floss/0f tkm{ nfg' kg]{ b]lvG5 . t/sf/L c? 

jfnL eGbf l56f] cfDbfgL lbg] ePsf] x'gfn], 5f]6} cjlwdf pTkfbg u/L cfocfh{g ug{ ;lsg], 

k|lt O{sfO{ hUufjf6 j9L pTkfbg lng ;lsg], kf]if0f tTjsf] ;lhn} ;+u cfk'lt{ x'g] x'gfn] 

t/sf/Lsf] dfu klg lbgfg'lbg j9b} 5 . dfusf] cwf/df cfk'lt{ ug{ t/sf/LjfnLsf] pTkfbg / 

pTkfbsTj j9fpg klg Tolts} h?/L 5 . pTkfbg / pTkfbsTj j9fpg t/sf/Lsf] aLpsf] 

cfjZostf x'G5, aLpsf] s'/f ubf{ u'0f:t/o'Qm,j9L pTkfbg lbg], /f]u ls/f sd nfUg]  jf 

gnfUg] hftsf jLp rflxG5 . jLpsf] dfFu cfk'lt{sf] nfuL cfGtl/s pTkfbg / pTkfbgn] gk'uL 

jflx/jf6 t/sf/Lsf] jLp cfoft u/]/ eP klg pGgt t/sf/Lsf] jLpsf] cfk'lt{ eO{ /x]sf] 5 . 

If]qkmnsf] lx;fjn] w]/} g} t/sf/L pTkfbg x'g] 7fpF eP klg oxfF s]lx :yfgdf l;rfO{sf] 

c;'ljwf ePsf] b]lvG5 . 

o; sfof{noaf6 cf=j=@)&$÷)&% k|sflzt ePsf] k|ljlw k'l:tsf ePtf klg ;do, l;ldt 

>f]t / hgzlQmsf] sf/0fn] ubf{ kof{Kt ?kn] ;fdfu|L ;+of]hg ug{ ;lsPsf] 5}g .  o;y{ o; 

k'l:tsfdf k|sflzt ;fdfu|L tYof°af/] lj1 kf7sHo" x?af6 cfaZos ;'emfj Pj+ k|ltls|of k|fKt 

x'g ;s]df cfufdL k|sfzgx?df yk ;'wf/ ub}{ n}hfg] k|of; ug]{ 5f}+ . cGTodf, of] k'l:tsf 

k|sfzg ug]{ ;Gbe{df sfof{nosf] ljleGg /]s8x? tof/ ug{ ;xof]u ug'{ ePsf >L d'GgLnfn 

k|;fb -s[lif cl3s[t_, >L ;'/]z k|;fb rf}/l;of -k|f=;=_, >L c;]; s'df/ kf08] -k|f=;=_, >L ;fx]j 

k|;fb -gf=;'=_ , s[lif tyf jg lj1fg ljZjlj3fno /fdk'/,lrtjg jf6 O{G6/g{ l;k ug{ cfpg' 

ePsf >L ;Ghgf 7fs'/ / >L  dlgiff rf}w/L Pj+ ;fdfu|L h'6fpg] ;Dk'0f{ sd{rf/L ;fyLx?sf] 

;xof]usf] nflu cfef/ AoQm ub} ljz]if wGojfb lbg rfxG5' . 

 

 
 

      ljgf]b s'df/ d08n 

       jl/i7 s'lif cl3s[t 

     kl/of]hgf sfof{Gjog OsfO{, 

     jx'cfjf{ef7f,k;f{ 
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प्रधानमन्त्री कृषि आधुषनकककरण पररयोजना 
 

 

        उदशे्य 

 

पररयोजना र कृषि षवकार् रणनीषिषवचको अन्त्िरर्म्बन्त्ध 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

नक्शामा वाली षवशिेका षजल्लाहरु 

• k|=d=s[lif cfw'lgs/0f kl/of]hgf

• K|fd'v jfnLx?sf] pTkfbg / pTkfbsTj

a[lw,vfB :jR5tf / u'0f:t/ lgoGq0f, 

:yflgo jfnL k|jw{g

• k|=d=s[lif cfw'lgs/0f 

kl/of]hgf

• Ans, hf]g / ;'k/ 

hf]gx?df s[lif lzIff , 

k|;f/ tyf cg';+Gwfg

OsfO{x?sf] :yfkgf tyf

;+rfng

• k|=d=s[lif cfw'lgs/0f 

kl/of]hgf

• Aoj;fo ljsf; 

;]jfs]Gb|x?sf] :yfkgf

• ;fgf tyf demf}nf

Aoj;fox?sf] :yfkgf

• nlIft ju{sf] nfuL

cg'bfg

• gof k|ljlwsf] cfoft

• k|=d=s[lif cfw'lgs/0f kl/of]hgf

• !* j6f k|d'v jfnLsf] d'No

>[+vnf ljsf; 

• s[lif pBf]ux?sf] :yfkgf

• cfjZostf cg';f/ yk yk

jfnLx?sf] d'No >[+vnf

• ljsf;

• :yflgo jfnLx?sf]

• ks]6 :yfkgf / d'No >[+vnf

D'fNo >[vnf

ljsf; 

sfo{s|d

GfjK|fjt{g 

tyf Aoj;fo

ljsf; 

sfo{s|d

vfB tyf

kf]if0f ;'/Iff

sfo{s|d

ljs]lGb|t

lzIff, lj1fg 

k|ljwL tyf

k|;f/ sfo{s|d

K|flt:kwf{Tds Ifdtf

ljsf;
Gffkmf d'ns Aoj;flos/0f 

;
'z
f;

g
k
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w
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[lw
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नक्शामा षजल्लाहरुमा लाग ुभएका षवशिे वाली  
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 य सा यक क    उ  ाद  ि ा   ो   केन्   जो     कास काय   

जो 

 ोि केन्  स योग

 .   ल   उ  स री  ा री
 . क     ा  त क    ालय

   त  ि ा  ा  त क स योग

 .  ा  त क स ायक  क      ािक  
   य    े  

 .  ा ो    उ   ातल   र   ि ा खा  
 तबत   ो ा ल  योग ाला से ा 
 . उ  ाद  ि ा    त   द    

क    यन् ीकर 
 . क     जार  यन्   उ कर   को 
से - क     ाय र  सेन् र   ा  ा

सा ा तस  ा  स योग

 .  यालो तड      ेल

 . ा ी  ोखरी

 . ो ा तस  ा  लगायिका  न्य 
   त क तस  ा 

 ो   ाभ   सेन् र
 .   ो   केन्    ेतड   प्याके ज  
ि ा स कल  केन्  ि ा गोदा 

क     य साय       स योग 

 . क     जार केन्    ा  ा

 

जोन अन्त्िगयिका काययहरु 

• बजारीकरण कायय: कृषि उद्योगजन्त्य उद्योगका लाषग आवश्यक कच्चा पदाथयको बजारीकरण  

• प्रशोधन कायय: उद्योग र्िंचालनका लाषग आवश्यक कच्चा पदाथय उत्पादनका लाषग प्राथषमक प्रशोधन  

• भण्िारण कायय: र्िंकलन  

• श्रोि केन्त्र षवकार् कायय: उत्पादन र्ामग्री उत्पादन  

 

षर्. निं  षववरण  र्हषजकरण (Facilitation)  

१  कृषि उत्पादन र्ामग्रीहरु (वीउ, वेनाय, षवरुवा, 

माछा भुरा लगायि)  

५० प्रषिशि  

२  प्राषवषधक र्हयोग  १०० प्रषिशि  

३  प्रयोगशाला र्ेवाहरु  ८५ प्रषिशि  

४  कृषि औजार िथा उपकरणहरु  ५० प्रषिशि  

५  र्ाना सर्िंचाइ पूवायधारहरु  ८५ प्रषिशि  

६  उत्पादनोपरान्त्ि िथा कृषि व्यवर्ाय र्ेवा 

पूवायधारहरु  

८५ प्रषिशि  

 



प्रधानमन्त्री कृषि आधुषनकीकरण पररयोजना ब्यबस्थापन इकाई,पररयोजना काययन्त्वयन इकाई, बहुवायभठा,पर्ाय 

k|ljlw k'l:tsf @)&$÷)&%  

 

!= tLt]s/]nfM 

!=! kl/ro / dxTj M 

s/]nf udL{ df};dsf] nx/] afnL xf] . o;sf] v]tL slnnf, dgkbf{ tLtf kmnsf] nflu ul/G5 . s/]nf cj{'b /f]usf] k|lt/f]w ug]{ 

u'0fx? 5g\ . o;sf] ;]jgn] /ut / lk;fadf x'g] lrlgsf] dfqfnfO{ 36fpFb5 . s/]nfsf] ahf/ dfu / pTkfbg b'j} a9\bf] 

cj:yfdf 5 . 

!=@ hftx? 

qm=; afnLsf] hft kfSg] 

lbg 

pTkfbg 

Ifdtf -

d]=6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q 

! Xl/of] s/]nf ()—

!)) 

@)—@% t/fO{ / dWo 

kxf8 

@ rGb|f,F₁ -kGhLs/0f 

dfq_ 

$%—

%) 

!(=* t/fO{ / dWo 

kxf8 

# nIdL %%%,-kGhLs/0f 

dfq_ 

%) @* t/fO{ , dWo 

kxf8 tyf 

pRr kxf8 

$ lkkn,F₁ -kGhLs/0f 

dfq_ 

%) @)=( t/fO{ , dWo 

kxf8 tyf 

pRr kxf8 

% Lzj ,F₁ -kGhLs/0f 

dfq_ 

$%—

%) 

@!=$ t/fO{  

^ ;]tL $$$,F₁ -

kGhLs/0f dfq_ 

$^—

$* 

@^=( t/fO{ , dWo 

kxf8 tyf 

pRr kxf8 

& Sf]dn,F₁ -kGhLs/0f 

dfq_ 

$*—

%) 

#%=^ t/fO{ , dWo 

kxf8 tyf 

pRr kxf8 

* u+uf,F₁ -kGhLs/0f 

dfq_ 

$)—

$% 

@$ t/fO{  

( ;Da[l4,F₁ -kGhLs/0f 

dfq_ 

$*—

%) 

#%=* t/fO{,dWokxf8 

tyf pRr 

kxf8 

!) lx/f,F₁ -kGhLs/0f 

dfq_ 

$*—

%) 

@$=# t/fO{  

!! Pg P; $%#,F₁ -

kGhLs/0f dfq_ 

$)—

%) 

$)—$% t/fO{ /  kxf8 

!@ Pg P; $%$,F₁ -

kGhLs/0f dfq_ 

$)—

%) 

$)—$% t/fO{ / kxf8 

!# Pg P; !)@$,F₁ -

kGhLs/0f dfq_ 

$)—

%) 

$)—$% t/fO{ / kxf8 

!$ Pg P; $#!,F₁ -

kGhLs/0f dfq_ 

$)—

%) 

$)—$% t/fO{ / kxf8 

!% Pg P; $#$,F₁ -

kGhLs/0f dfq_ 

$)—

%) 

$$—$* t/fO{ / kxf8 

!^ Pg P; $##,F₁ -

kGhLs/0f dfq_ 

$)—

%) 

$)—$% t/fO{ / kxf8 

 

 



प्रधानमन्त्री कृषि आधुषनकीकरण पररयोजना ब्यबस्थापन इकाई,पररयोजना काययन्त्वयन इकाई, बहुवायभठा,पर्ाय 

k|ljlw k'l:tsf @)&$÷)&%  

 

!& kfnL, F₁ -kGhLs/0f 

dfq_ 

$)—

%) 

$%—%) t/fO{ kxf8 / 

pRr kxf8 

!* s]zj &&&, F₁ -

kGhLs/0f dfq_ 

%) @*=% t/fO{ / dWo 

kxf8 

!( Xl/t, F₁ -kGhLs/0f 

dfq_ 

^)—

&) 

#)—#% t/fO{ / dWo 

kxf8 

@) /dg, F₁ -kGhLs/0f 

dfq_ 

^)—

^% 

#%—$) t/fO{ 

@! Dfof, F₁ -kGhLs/0f 

dfq_ 

$% $)—$% t/fO{ / dWo 

kxf8 

 

!=# afnL nufpg] / lng] ;doM 

xfjfkfgL If]qx¿ / hftx¿sf cfwf/df nufpg] ;do km/s x'G5g\\ . g]kfnsf] leGg xfjfkfgLsf If]qx¿df df3 b]lv h]7;Dd 

aLp /f]Kg] jf ;fg]{ u/]/ j}zfv b]lv c;f]h;Dd afnL lng ;lsG5 . 

tflnsfM ljleGg ef}uf]lns If]qdf tLt]s/]nfsf] afnL nufpg] tyf afnL lng] ;do 

ef}uf]lns If]q aLp /f]Kg], a]gf{ ;fg]{ ;do afnL lng] ;do 

pRr kxf8 j}zfv–h]7 c;f/–;fpg 

dWo kxf8 kmfu'g–h]7 h]7–;fpg 

vf]+r, a]+;L / t/fO{ df3–h]7 j}zfv–c;f]h 

 

!=$ /f]u 

s/]nfdf vf; k|sf/sf] /f]usf] k|sf]k b]lvb}g . /fd|f] lgsf;sf] k|aGw gePdf h/f s'lxg] /f]u nfUb5 eg] To;sf] nflu 

kfgLsf] /fd|f] lgsf; Joj:yf ldnfpg' kb{5 . csf]{ rflx efO/; x:6 KnfG6 h:t} :s';, /fdtf]l/of, sfqmf] h:tf afnL 

j/Lk/L gnufpg' /fd|f] x'G5 . 

!=% ls/f  

Kmndf cf}F;f kfg]{ ls/fn] kmnsf] cfsf/ k|sf/ laufg'{sf] ;fy} kmn s'xfpF5 . joZs kf]yL lemFufn] km'n kfg]{ ltvf]c°n] slnnf] 

kmnnfO{ 5]8]/ km'n kfb{5 / kl5 km'naf6 cf}F;fx? Lg:s]/ kmn s'xfpF5 . o;sf] /f]syfdsf] nflu /f]u/ jf g'efgsf] )=@ 

k|lt;tsf] emf]n agfO{ -! Ln6/df @ Pd=Pn=_ 5g'{ kb{5 . cyjf km]/f]dg 6«ofk k|lt /f]kgL !)—!% j6f a§f /fVg' kb{5 . 

h'g a§f /]l8d]6 ?kdf aLp lahgsf] k;nx?df vl/b ug{ kfOg] 5 . 

 

@=tg]af]8LM  

@=! kl/ro / dxTj 

Afl8 sf];] kl/jf/df kg]{ afnL xf] . sf];] afnLx?n] jfo'd08ndf ePsf] gfO6«f]hgnfO{ /fO{hf]laod gfds ;'Id lhjf0f'sf] 

dfWodåf/f df6f]df l:y/Ls/0f u/L df6f]sf] pj{/f zlQm sfod /fVg dxTjk"0f{ e'ldsf v]Nb5g\ . u]8fu'8L t/sf/Lx¿dWo] 

tg]af]8L klg Ps dxTjk"0f{ t/sf/L xf] / tg]af]8Lsf]nx/f hfG5 . o;sf] pTklQ dWo cd]l/sfaf6 ePsf] dflgG5 . o;df 

k|z:t dfqfdf k|f]l6g, le6fldg P, vlgh tTjx¿ sfaf]{xfO8«]6 kfOg] x'Fbf o;sf] kf]li6s dxTj a9L 5 . tg]af]8Lsf] ;'s]sf] 

bfgf bfnsf nflu / xl/of] sf];f t/sf/Lsf nflu k|of]u ul/G5 . 

 

@=! afnLsf hft  

qm=

; 

afnLsf] hft kfSg] lbg pTkfbg 

Ifdtf -

d]=6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q 

! v'dn tg] ^)—&) $=% t/fO{ / dWo 

kxf8 

@ ;nf{xL tg] %)—^) &=) t/fO{ / dWo 

kxf8 

# rGb|f )$!,-

kGhLs/0f dfq_ 

$* ## t/fO{ / dWo 

kxf8 
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$ sdf{ :6Lsn]; -

kGhLs/0f dfq_ 

$% !% t/fO{ / dWo 

kxf8  

% Pgcf]—#@$-

kGhLs/0f dfq_ 

^)—^% $=^ t/fO{, dWo 

tyf pRr 

kxf8 

^ l;nf—$^$-

kGhLs/0f dfq_ 

#%—$) % t/fO{ / dWo 

kxf8  

 

@=@ afnL nufpg] / lng] ;doM 

tflnsfM ljleGg ef}uf]lns If]qdf afnL nufpg] tyf afnL lng] ;do 

ef}uf]lns If]q aLp 5g]{ ;do afnL lng] ;do 

pRr kxf8 r}t —j}zfv c;f/–ebf} 

dWo kxf8 kmfu'g– j}zfv j}zfv –;fpg 

 t/fO{ ;fpg–ebf} c;f]h—d+l;/ 

 

@=# /f]u 

s+_ sf]n]6f]l6«sd /f]u 

h/fb]lv d'Vo 8fF7sf] efu v}/f] s'lxg yfNb5 / kx]nf] eO{ cf]OnfPsf] b]lvG5 . /f]syfdsf nflu ly/fd -)=@%_ n] aLpsf] 

pkrf/ ug]{ / v8f afnLdf /f]u b]lvPdf DofGsf]h]a -)=@_ ljifflbn] :k|] ug]{ . 

v_kmo'hfl/od jLN6 M 

h/f ;lxt af]6 cf]OnfpF5 /f]syfdsf nflu sfj]{G8flhd -)=@%_ n] aLpsf] pkrf/ ug]{, ;/;kmfO{, 3'DtL afnL ckgfpg / 

lgsf;sf] /fd|f] Joj:yf ldnfpg ;Nnfx lbO{G5 . 

u_ df]Hofs efO{/; M 

kftx? kx]lng] / u'h'd'h' kg]{ /f]u . /f]syfdsf nflu of] /f]u nflx sL/faf6 ;g]{ ePsf]n] nflx ls/f lgoGq0fsf] nflu dfly 

pNn]v eP afdf]lhd ljifflbsf] k|of]u ug'{kb{5 . aLp /f]Kg' cufl8 6«fO;f]l8lod cyf]{km:kmfO8 -!) _ n] @) ldg]6 ;Dd 

aLp 8'afO pkrf/ ug{'kb{5 / ;/;kmfO{sf] /fd|f] Joj:yf ug]{ / /f]uL af]6 la?jfx? pv]n]/ uf8L lbg'kb{5 . 

@=$ sL/f  

Nflx / kt]/f] sL/fn] gf]S;fg k'o{fpg] x'gfn] Joj:yffkgsf nflu Pu|f] :k|] !) ld=ln k|lt ln6/ kfgLdf jf dfuf]{;f]d % ld=ln 

k|lt ln6/ kfgLdf jf l5lKkPsf] -*—!) lbg k'/fgf]_ cldnf] df]xL ^)) ln6/ k|lt x]S6/sf b/n] 5bf{ k|efjsf/L kfOPsf]5 . 

 

#= leG8L 

#=! Kl/ro / dxTjM 

leG8L udL{ ofddf v]tL ug]{ Pp6f dxTjk"0f{ t/sf/L afnL xf] . o;nfO{ ;nfb / ;'k agfpgdf klg k|of]u ul/G5 . 8fF7 / 

kmndf x'g] /];fnfO{ sfuh pwf]udf k|of]u x'G5 . o;df k|:;t dfqfdf le6fldg -P,la / l;_, k|f]l6g / s]xL dfqfdf cfof]l8g 

;d]t kfOG5 . of] Hj/f], lk;fa kf]Ng] tyf k]6sf] u8a8L ;DaGwL ;d:ofdf 

;d]t pkof]uL dflgG5 . xfn;fn} o;sf] k|of]u dw'd]x /f]usf] cf}ifwL lgdf{0fdf 

;d]t kfOG5 . 

 

#=@ afnLsf hft  

qm=

; 

afnLsf] hft kfSg] lbg pTkfbg 

Ifdtf -

d]=6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q 

! Kffj{tL %)—^) !@—!^ t/fO{ , dWo / 

pRr kxf8 

@ csf{ cgfldsf-

kGhLs/0f dfq_ 

$)—$% @$—#@ t/fO{, dWo / 

pRr kxf8 

# Hof F₁ ,-kGhLs/0f 

dfq_ 

$%—%) !#—@) t/fO{  
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#=# afnL nufpg] / lng] ;doM 

tflnsfM ljleGg ef}uf]lns If]qdf afnL nufpg] tyf afnL lng] ;do 

ef}uf]lns If]q aLp 5g]{ ;do afnL lng] ;do 

pRr kxf8 j}zfv—h]7 c;f/–;fpg 

dWo kxf8 kmfu'g–c;f/ h]7–c;f]h 

 t/fO{ df3–c;f/ a};fv—c;f]h 

 

#=$ /f]u 

s_ w"nf] 9';L /f]u -Powdery Mildew_M   

kftdf v}/f ;]tf w"n] bfux¿ b]vfkb{5g\ . v}/f] ;]tf] w"nf]n] af]6 9flsG5 . kft kx]+lnG5g\ / cf]OnfpFb5g\ . a]ldl:6g, )=%–! 

u|fd k|ltln6/ ld;fO{{ 5s]{df /f]usf] /f]syfd ug{ ;lsG5 .  

v_ kftsf] g;f kx]+lng] /f]uM   

 of] efO/;af6 nfUg] vt/gfs /f]u xf] . kftsf g;fx¿ kx]+nf x'G5g\\ . ;]tf] lemFufn] /f]uL af]6af6 :j:y af]6df efO/;x¿ 

;fb{5 / k"/} au}Frf k+x]nf] b]lvG5 .   

/f]syfdM  

 /f]uL af]6x¿ pv]n]/ hnfpg'kb{5 , /f]u lg/f]ws hft h:t} kfj{tL, csf]{ cgfldsf nufpg' kb{5 , Dffnflyog )=!Ü jf 

g'efg )=)$Ü aLp pd|]sf] !% / #) lbgdf b'O{{ k6s 5s{g'kb{5 . 

#=% sL/fx? M 

s_ l5s]{ ujf/f] -Spotted Bollworm_M 

nfe|]n] d'gf, sf]lknf, k"mn / lrlrnf Kjfn kf/]/ leq–leq vfOlbG5g\ tyf lrlrnfx¿ emb{5g\ . kmn vfg nfos x'Fb}g . 

/f]syfdM 

kmnx¿ l56f] l6Kg'kb{5 ,  3fp nfu]sf kmnx¿ hDdf u/]/ df6f]df ulx/f] u/L uf8\g'kb{5 , ;fOk/d]ly|g @ ld=ln k|ltln6/ 

kfgLdf 5s{g'kb{5 . 

v_ km8s] -Leaf Hopper_M 

o;sf dfp / aRrf b'j}n] kftsf] tNnf] ;txdf a;]/ /; r':b5g\ . kftsf] lsgf/af6 kx]+lnG5 / kl5 v}/f]–/ftf] /+usf] x'G5 . 

dfnflyog -)=)%Ü_, km]Ge]n]/]6 -)=)@Ü_ jf ;fOk/d]ly|g -)=)@Ü_ n] afnLdf 5s{g'kb{5 .   

 

$= efG6fM 

$=!  kl/ro / dxTjM 

efG6f Gofgf] tyf udL{ df};ddf dxTjk"0f{ t/sf/L afnL xf] . of] kf]lifnf] t/sf/L xf] . o;sf] ;]jgn] /utdf x'g] sf]n]:6«f]nsf] 

dfqf 36fpg] tyf bfFt b'Vg], sn]hf] / dw'd]xsf /f]uLnfO{ cf}iflwsf] sfd ub{5 . Jofj;flos ¿kdf v]tL ul/g] ks]6 If]qx¿ 

;nf{xL, dxf]Q/L, k;f{, afUn'ª, DofUbL, slknj:t', afFs], alb{of, b}n]v / s}nfnL lhNnfdf 5g\ . g]kfnsf vf]Fr, a];L, t/fO{ / 

leqL t/fO{df u|Lid–jiff{ofddf lng] efG6f nfebfos x'G5g\ .   

$=@ hftx? 

qm=; afnLsf] hft kfSg] 

lbg 

pTkfbg 

Ifdtf -

d]=6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q 

! g'sL{ ^)—

^% 

@%—#) t/fO{ / dWo 

kxf8 

@ Pg P;, F₁ -kGhLs/0f 

dfq_ 

%%—

^) 

#)—$) t/fO{ / dWo 

kxf8sf gbL 

lsgf/x? 

# csf{ s]zj,-kGhLs/0f 

dfq_ 

^)—

&% 

@)—@$ t/fO{ / dWo 

kxf8sf gbL 

lsgf/x? 

$ cGgf *)^,F₁ -

kGhLs/0f dfq_ 

^$ $)—$% t/fO{ / dWo 

kxf8sf gbL 

lsgf/x? 
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% ?gfsf],F₁ -kGhLs/0f 

dfq_ 

^)—

&) 

!) t/fO{, kxf8 / 

pRr kxf8 

^ dfofn' %%%,F₁ -

kGhLs/0f dfq_ 

&% $% t/fO{ /, dWo 

kxf8  

& ;fDnL,F₁ -kGhLs/0f 

dfq_ 

$%—

%) 

%) t/fO{ 8 

* cfzf,F₁ -kGhLs/0f 

dfq_ 

^)—

^% 

^)—&) t/fO{  

 

#=# afnL nufpg] / lng] ;doM 

tflnsfM ljleGg ef}uf]lns If]qdf afnL nufpg] tyf afnL lng] ;do 

ef}uf]lns If]q aLp /f]Kg] / a]gf{ ;fg]{ ;do afnL lng] ;do 

pRr kxf8 r}t – j}zfv c;f/ – ebf} 

dWo kxf8 df3 – kmfu'g j}zfv – c;f/ 

vf]+r, a];L / t/fO{  ebf} – c;f]h d+l;/ – df3 

 

#=$ /f]u  

s_ kmf]df]lK;; AnfO6-Phomopsis Blight_M 

of] 9';Laf6 nfUg] /f]u xf] . 8fF7sf] af]qmf sfnf] x' b} s'lxG5 . kmnsf] km]blt/af6 s'lxFb} hfG5 . 

/f]syfdM 

/f]u ;xg] hft nufpg] / 3'DtL afnL ckgfpg' kb{5 , a]lel:6g Ps u|fd k|lt s]=hL= aLpsf b/n] pkrf/ ug{'kb{5 

,AnfO6S; @ u|fd k|ltln6/ kfgLdf l;+rfO ug'{kb{5 . 

v_ kft lvOFb} hfg] /f]u-Little Leaf_M 

of] /f]u dfOsf]KnfHdf eGg] ;'Id hLjf0f'sf] sf/0fn] x'G5 . of] /f]usf hLjf0f' km8\s] sL/fn] ;fb{5 . kft kftnf, ;fgf / 

lkmsf xl/of x'Fb} hfG5g\ . af]6sf] cfsf/ xf]rf] / e'mKkf k/]sf] x'G5 . k'ikbn xl/of] xF'b} hfG5 / af]6df kmn nfUb}g . 

/f]syfdM 

/f]u lg/f]ws hft nufpg' kb{5 , /f]uL af]6 t'?Gt pv]n]/ gi6 ug{'kb{5 , 6]6«f;fOlSng )=!Ü emf]ndf ;fg]{ a]nfdf a]gf{sf] 

pkrf/ ug]{ / ;f/]sf] $–% xKtfkl5 o;}sf] )=%Üemf]nn] !) lbgsf] cGt/df # k6s 5s{g'kb{5 . 

#=% sL/fx?M 

s_ 8fF7 tyf kmnsf] ujf/f-Brinjal Fruit and Shoot Borer_M 

o;sf] k'tnLn] efG6fsf] kft, d'G6f / kmndf k'mn kfb{5 . k'mnaf6 cf}F;f lg:s]/ slnnf d'G6f tyf kmn vfg z'? ub{5g\ . 

kmnleq a;L u'bL vfG5g\ / kmndf ;–;fgf Kjfnx¿ b]lvG5g\ . 

/f]syfdM 

ujf/f] gnfUg] afnLx¿ 3'DtL afnLsf ¿kdf nufpg' kb{5 , e'mKkfdf ;fgf kmn nfUg] hft nufpg' kb{5 , efG6f;Fu ;'k / 

wlgofF ldl>t afnLsf] ¿kdf nufpg ;lsG5 , sL/f nfu]sf kmn / d'G6f hDdf u/]/ gi6 ug{'kb{5 . efn] k'tnLnfO{ cfsif{0f 

ug]{ No'l;g No'/sf] kf;f] /fv]/ ;+Vof 36fpg ;lsG5 , kmn nfUg' cufl8 jf kmn l6k]kl5 yfof]8g @ ld=ln= k|ltln6/ 

kfgLdf ld;fO{{ !)–!% lbgsf] km/sdf b'O{{ k6s 5s{g'kb{5 . of] 5s]{kl5 kmn l6Kg !) lbg kv{g'kb{5 ,sL/f a9L nfUg 

yfn]df ;fOk/d]ly|g jf km]gen]/6 Ps ld=ln= k|ltln6/ kfgLdf ld;fO{ 5s{g'kb{5 . of] Psk6s 5/]kl5 csf]{ k6s yfof]8g 

jf g'dfg cfnf]kfnf] 5s{g'kb{5 . 

v_ /ftf] ;'n;'n-Red Spider Mite_M 

of] sL/fsf] ;d"xn] kftsf] tNnf] efudf a;]/ /; r':b5 / kft 89]sf] h:tf] b]lvG5 . 

/f]syfdM 

yfof]8g !=% ld=ln= k|ltln6/ kfgLdf ld;fO{{ !)–!) lbgsf] km/sdf 5s{g'kb{5 .  
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%= nf}sfM 

%=! kl/ro/ dxTjM M 

nf}sf Gofgf] xfjfkfgLdf /fd|f];Fu km:6fpg] Ps nx/] afnL xf] . nf}sfdf ljleGg lsl;dsf kf}li6s tTjx? kfOG5g\ .nf}sf 

v]tL ;lhn};Fu ug{ ;lsg] / ;fdfGtof /f]u sL/fsf] k|sf]k sd x'g] afnLdf kb{5 .nf}sfsf] w] /} cf}ifwLo dxTj 5 . pRr 

/Qmrfk / k]6sf la/fdLx¿nfO{ nf}sfsf] ;]jg a9L nfek|b x'G5 . o;sf] /;sf] ;]jgn] kvfnf nfu]sf] lgsf] kfb{5 . o;sf] 

kftsf] lrofn] hlG8;nfO{ lgsf] kfb{5 . nf}sfsf] w] /} cf}ifwLo dxTj ePsf]n] lbgx'F o;sf] ;]jg ug'{kb{5 . nf}sfsf] 

pb\ud:yn clk|msf / Pl;ofsf pi0f If]qx¿ x'g\ . 

%=@ hftx?M 

 

 

 

%=# afnL nufpg] / lng] ;doM 

tflnsfM ljleGg ef}uf]lns If]qdf afnL nufpg] tyf afnL lng] ;do 

ef}uf]lns If]q aLp /f]Kg] / a]gf{ ;fg]{ ;do afnL lng] ;do 

pRr kxf8 j}zfv–h]7 c;f/ – c;f]h 

dWo kxf8 kmfu'g – r}t j}zfv – sflQs 

vf]+r, a];L / t/fO{  df3–h]7 r}t – sflQs 

 

%=$ /f]uM 

s_ skf;] 9';LM 

of] /f]uaf6 kftsf] dflyNnf] ;txdf kx]nf bfux? / tNnf] ;txdf cfb|] df};ddf a}hgL /+usf] skf;h:tf] 9';L nfUb5 . 

la?jf a9\g ;Sb}g, kmn klg ;fgf];fgf] x'G5 / kmnsf] :jfb x'Fb}g . o:tf] /f]u nfu]df ;dod} lg/LIf0f u/L 8fOy]g Pd 

$% laiffbL ! ln6/ kfgLdf @ uf|d /fvL 5g]{ of kf]ln/fd $uf|d ! ln6/ kfgLdf /fvL !) lbgsf] km/s u/L @—# k6s 

5gf{n] /f]u lgoGq0f x'g\ dbt u5{ . 

v_ ;]tf] w'nf] M 

;'?df kft / sf08sf] ;txdf ;fgf] bfu b]lvG5 . ;]tf] w'nf]n] la?jfsf] k'/} afxl/L efunfO{ 9fSg ;'? u5{ . To; sf/0f 

af]6sf] ;fOh #) ;]=dL= ePkl5 Solnl;g @ld=nL= !ln6/ kfgLdf /fvL 5g]{ jf kf]ln/fd $ uf|d ! ln6/ kfgLdf /fvL 

5g{fn] /f]u lgoGq0f x'G5 . 

%=% sL/fx?M 

s_ kmn s'xfpg] lemFufM 

kmn sx'fpg ]lemuFfn ]kmn 58]F/] kmn' kfb5{ / ltg }kmn'af6 ;t]f] /ªu\sf Psftkm {rR'rf ]k/s]f cf;F}f lg:sG5g . tL 

cf;F}fsf] cfqmd0fn ]ubf {kmnx? sl'xG5g . nf}sfdf nfUg] kmn s'xfpg] lemFuf lgoGq0f ug{  km]/f]d]g 6«ofksf] k|of]u ug{ 

;lsG5 . o;f] ubf{ efn] lemFufx? km]/f]d]g 6«ofkdf cfslif{t eO{ kf;f]df kb{5g\ / ljiffbLsf] k|efjn] db{5g\ o;af6 

lemFufsf] j[l4 x'g kfpFb}g . km]/f]d] g 6«ofk agfpg Knfl:6ssf] a6\6fsf] b'a} lt/ Kjfn kfg{], aLrdf dl;gf] Kjfn agfO 

tf/n] c8s\ fpg ]/ leqkl§af6 tf/df skf; /fVg ] . skf;df @ yf]kf So'lno/ xdf{]Gf / @ yf]kf dfnflyofg /fVg' kb{5 

. o;}u/L !%÷@) lbgsf] km/sdf So'lnP/xdf{]g / dfnflyog dfly pNn]v u/]adf]lhd bf] xf]/¥ofO /fVg] . o;/L ! 

s7\7fsf] nflu # j6f km]/f]d]g 6«ofksf] a6\6f em'8\ofpg' kb{5 . 

qm=; afnLsf] hft kfSg] 

lbg 

pTkfbg 

Ifdtf -

d]=6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q 

! sfe]/L, F₁ -kGhLs/0f 

dfq_ 

$%—

%) 

$)—$% t/fO{ / kxf8 

@ Pg P;, $@!,F₁ -

kGhLs/0f dfq_ 

$%—

%) 

$$—%^ t/fO{ / kxf8 

# Pg P;, $$#,F₁ -

kGhLs/0f dfq_ 

$#—

%) 

#)—$) t/fO{ / kxf8 

$ cgdf]n,F₁ -kGhLs/0f 

dfq_ 

^) !@ t/fO{ ,kxf8 / 

pRr kxf8 

% Wff/f,F₁ -kGhLs/0f 

dfq_ 

%%—

^% 

%)—&) t/fO{, / kxf8 
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v_ ;'n;'n]M 

lolgx? /ftf] /ª\usf] c;fWo} ;fgf] sL/f h:tf] hLj xf] . o; sL/fsf] cfqmd0fn] ubf{ Kfftdf dl;gf ;]tf l5sf{x? 

b]lvG5g\ . kxF]nf] kftx¿ la:tf/} kl5 v}/f x'G5g\ . af]6df dfs'/fsf] hfnf] h:tf] kb{5 . 

/f]syfdM 

;'n;'n] sL/fsf] lgoGq0fsf nflu dfnflyofg jf ge' fg !=% ld=ln= kl|tln6/ kfgLdf ld;fO &÷& lbgsf] km/sdf # 

k6s 5g'{ kb{5 . o;}u/L /f]u/ jf yfof]l8g ! ld=ln= ! ln6/ kfgLdf ld;fO # k6s &÷& lbgsf] km/sdf klg 5g{ 

;lsG5 . 

u_  ly|K;M 

lo kxF]nf], sfnf] /ª\usf] dl;gf] sL/f xf] . of] sL/f kft / km"ndf a:b5 . o; sL/fsf] cfqmd0fn] kftdf ;]tf] wAaf Jff 

w;f{x? b]lvG5g\ . 

/f]syfdM 

ly|K; sL/fsf] lgoGq0fsf nflu dfnflyofg jf g'efg  !=% ld=ln= k|ltln6/ kfgLdf ld;fO &÷& lbgsf] km/sdf # k6s 

5g'{ kb{5 . o;}u/L /f]u/ jf yfof]l8g ! ld=ln= ! ln6/ kfgLdf ld;fO # k6s &÷& lbgsf] km/sdf 5g{ ;lsG5 . 

^= l3/f}nf 

^=! kl/ro / dxTjM 

 

l3/f}+nf u|Lid–jiff{ ofdsf] nx/] t/sf/L afnL xf] . o:fsf slnnf kmn t/sf/L ksfP/ vfOG5 . o;sf] cf}ifwLo dxTj 5 . 

o;sf] ;]jgn] vfgfdf ?lr a9\5 . o;n] d'6' tyf k]6sf /f]uLnfO{ kmfObf ub{5 . 

 

^=@ hftx? 

 

^=# afnL nufpg] / lng] ;doM 

tflnsfM ljleGg ef}uf]lns If]qdf afnL nufpg] tyf afnL lng] ;do 

ef}uf]lns If]q aLp /f]Kg] / a]gf{ ;fg]{ ;do afnL lng] ;do 

pRr kxf8 j}zfv–h]7 c;f/ – c;f]h 

dWo kxf8 kmfu'g – h]7 j}zfv – sflQs 

vf]+r, a];L / t/fO{  df3–h]7 r}t – sflQs 

 

&M काउली खेति: 
 

•  ा ा ा ी: 
•  गौ े   ध्य  र  छौ े जाि  को खेति ग   स य फरक 
फरक   न्छ  . 

•  गौ े  ध्य  र  छौ े जािला   ा   े िा   : 
•  गौ े:  ०- ७ डी.से. . 
•  ध्य :  ९ डी.से. 
•  छौ े:  ०- ६ डी.से 

qm=; afnLsf] hft kfSg] 

lbg 

pTkfbg 

Ifdtf -

d]=6g÷x]_ 

l;kmfl/; If]q 

! Xo' So' %)!, F₁ -

kGhLs/0f dfq_ 
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• जाि: 

 े ाल ा   तलि जाि काठ ाण्डौ   ा ीय  ो भ े    के   जाि ध्य  ली   ोबल    सा दी ाली    सा कति की  
  ोक्या    कबोजाइन्  छ .्  ाइतिड जाि ा तसल्भर क  ६० दद   त लक  क्   ७५ दद   ह्वाइ  फ्लास र स  ो क ग 
६५ दद  ा ियार   न्छ . 

ि तसल: 
काउली रोप् े स य द री उ  ाद   ल  ति 

रो  ी 
 ति रो  ी 
लाग् े बे ा  

 ाक् े स य  ा ोको 
 म्लीय  ा 

 ध्य- 
काठ ाण्डौ 
  ा ीय 

 ा  -भा  ६० से ी   ससर- ाघ 

 ०००-
 ५००  
केजी 

कम् ो   
५०-६० 
डोको र 
ए . ी.क. 
५-४- .५ 
केजी 

  ००-
 ४०० 

  ०-  ० 
दद  

५.५ दे ख 
६.५ सम्  

 छौ े- 
  ोबल 

काति क-
  ससर 

४५ से ी फाग  - ैि 
७५०-
 ००० 

कम् ो   
५०-६० 
डोको र 
ए . ी.क. 
५-४- .५ 
केजी 

  ००-
 ४०० 

 ००-  ० 
दद  

५.५ दे ख 
६.५ सम्  

 गौ े-   सा 
दी ाली    सा 
कति की  

जेठ- सार ४५ से ी  ा  -
 सोज 
 ०००-
  ०० 

कम् ो   
५०-६० 
डोको र 
ए . ी.क. 
५-४- .५ 
केजी 

 ५०० ८०- ०० 
दद  

५.५ दे ख 
६.५ सम्  

 छौ े- कबो 
जाइन्  

 सोज-
काति क 

४५ से ी  ाघ-फाग    कम् ो   
५०-६० 
डोको र 
ए . ी.क. 
५-४- .५ 
केजी 

  ००-
 ४०० 

 ००-  ० 
दद  

५.५ दे ख 
६.५ सम्  

 

 ो :  ाइतिड जािको काउलीला  ब्याड ा बीउ राखेको दद बा   ०-   दद  ा बे ा  उखेली रोप्   छ  . यदद  ारो े ा ब्याड ा  ै 
सा ो को ी   लाग्छ . 

• बे ा  रोप्  े गोड ेल  र तस  ा : 
बे ा  रोप्ने जग्गा ियार भए तछ ५-६  ा े भएको ब्याडबा   ा ोस  ि  उ े ग र  ा ग्लो या टे्र ा राखी रोप्  
लैजा   छ  . एक बो बा   को बो   गौ े जाि ४५-४५ सेत  फरक र  ध्य  ौस ी ६०-४५ से ी फरक ग र 
बेल की ख बे ा  सा    छ  . यसरी सारेको बे ा ला   ल का  कतस ले झारीबा   ा ी दद   छ  . बे ा   सरेसम्     या  
 ेरी तस  ा  ग     श्यक   न्छ .  ५- ० दद   तछ गोड ेल गरी डीये ी  ल    डे्रतस ग  गरी ड्या  ग ब ाउ   
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  श्यक   न्छ भ े    या   ेरी तस  ा को  य   ा गरी त यन्   ग    छ . बजार ा लैजा े काउली ा  ० दद  
 गातड तब ादी छ     ुँदै  . 
• काउली ा लाग्  ेरोग  कीरा रू: 

गाुँठा रोग लाग्  ेल  : 
 . बो   बढ् े   ाि   के ी    ेको ख म् ेको  दे ख े . 
 . बो  उखेली  ेदा    ल जरा ा गाुँठा या डल्ला दे ख े . 
 . रोग लागेको बो  देखे तछ गएर      ाल्दछ . 

रोग त यन्   ग   उ ाय; 
 . रोग लागेको   ा बा  बे ा  ल्या   रोप् े . 
 . खेिबारी ा भएको झार ाि स कल  गरी बातलदद े . 
 . रोग लागेको जग्गा ा घ  म्िबाली   दे ख ६ ब  सम्  लगाउ   छ  . 
४. बे ा  सा   बेला ा   रै बे ा ला  बेतभ    ०.५  ति ि  को झोल ा  ५ दे ख  ० त  े सम्  ड बा  रोप्न् छ  . 
५. रोग लागेको बो  ब  ली बातलदद े . 
६. त सगा   ा ो ा  योग गदा  ५००  ा  त सगा   .५  कलो स केको गोबर  ल ा  योग गरी रोग लागेको जग्गा ा 
छ   . 

➢  ल् र े रया  ोप्ले रोग 
➢ डाठ क     े
➢ डाउ ी त ल्ड्य  रोग 
• कीरा: 

ब्याड ा झ तस ल्करा ले      ग   भएकाले तब ादी डो     भा   फे फे  यी ध्ये एक  योग ग    छ  . 
बो  ठ लो भए तछ  ाि छाडी   िलीले फ ल  ारी स यौ लाभा  फ लबा  त  की  ाि खा   ेरै  ै  ोक्सा ी ग   भएकाले स यस य ा 
िरकारी बातल त री   गरी  करा लाग् ासा    भा   सो   फे फे    स  र क्लयर  यी ध्ये   तब ादी   तल र  ा ी ा  -  त तल 
राखी    ेग ा ले  करा त यन्     न्छ . 

 

 

 

८.बन्दा खेिी 
•  ा ा ा ी: 

बन्दा रोप्  भन्दा    ले  ारैिफ   ा ीको त कासको क लेसो ब ाउ   छ  जसले गदा  
 ा ी  रेको बारी या खेि ा जम्   ाउ दै  र जरा ा    े रोगबा  ब ा     न्छ . 
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• जाि: 

बाली जाि उच्    ाड  ध्य   ाड खों   बेसी र िरा  
 

बन्दा 
 

गोल्डे  एकर फाग  -बै ाख 

 साउ - सोज  
साउ -भदौ 
   गतसर- ाघ  

भदौ- सोज 

  ाघ-फाग    
 ाइड  फ इ तडया फाग  -बै ाख 

 साउ - सोज  
साउ -भदौ 
   गतसर- ाघ  

भदौ- सोज 

  ाघ-फाग    
ले ला   ड्र  ेड फाग  -बै ाख 

 साउ - सोज  
साउ -भदौ 
   गतसर- ाघ  

भदौ- सोज 

  ाघ-फाग    
को    ेग   ाक   फाग  -बै ाख 

 साउ - सोज  
साउ -भदौ 
   गतसर- ाघ  

भदौ- सोज 

  ाघ-फाग    
 

•  ाइतिड जाि  : 

त   कोरो े   त     ो    े ा बल  बो स  त    ाउ   त    क ग  ए एस- ५  रारे बल   का  यस   ल तसज  
• कीरा: 

Cabbage white orlaltesfly: यी कीराले बन्दा र काउलीको  ाि छाडी स यौ फ ल  द छ .  तछ गएर लाभा    ब ा को    ा  ाि   
िल ा ी दे खन्छ  र ठ लो भए तछ सबैिफा  फैली  ाि र बीइउको कोसा  डाठ सबै खाइददन्छ . 

त यन्  :   भा   ब्ल    डो   फे फे      ा   रोगर यी ध्ये एक तब ादी   तल र  ा ी ा   त तल राखी छा ा ले कीरा त यन्   
  न्छ .  
 

• रोग: 

 ािको दाग  ा ब्लाइ : 
यो रोग ढ सीबा      े रोग  ो. बन्दाको के   तछ प् एको भाग ा ससा ा काला दाग  को    ा देखा  छ  . यो तछटै्ट फैतलन्छ र 
बा  लो दागको    ा दे खन्छ . 

त यन्  : 
 .   यक ब   एकै   ा  ा एउ ा जाि  लगा  घ  म्िबाली लगाउ   छ  . 
 . बीउला  िािो  ा ी ५० तडसे   ा  ० त  े सम्  उ  ार गरी  योग ग    छ  . डाइ े  ए  ४५ तब ादी   तल र 
 ा ी ा   त तल राखी तब  ाको ५  ाि भएदे ख  -    क छ    छ । 

९.रायो साग खेति: 
लगाउ  ेर बाली तल  ेस य 

जाि बाली रोप्  ेर तल  ेस य 
ख  ल  ौडा  ाि उच्    ाड  ध्य   ाड िरा  

फाग  - बै ाख 

 जेठ-साउ   
भदौ-  गतसर 
   गतसर-फाग    

 सोज-  गतसर 
   गतसर- ाघ  

 ाफा   ौद ाि फाग  -बै ाख 

जेठ-साउ   
भदौ-  गतसर 
   गतसर-फाग    
 

 सोज-  गतसर 
   गतसर- ाघ  
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• रोग र कीरा: 
 .  ल् र े रया ितसकी 
 .  ल् र े रया ितसतसकोला 
• रोगका ल  : 

यसका   ख्य ल    ा का ससा ा  ल्का खैरा  ोप्ला   दे खन्छ  र यी  ोप्ला   
स   ा काला  तस ा दा ा  ज िै   न्छ    तछ गएर ठ ल्ठ ला गोलाकार बन्दछ  ्. 

• रोग त यन्  : 

      राम्रो  त रोगी बीउ को  योग ग    छ .. बेतभ  ी     ा     कलो बीउ ा उ  ार ग    डाइ े  ए  ४५ या ब्लाइ क्स  -  
 ा    तल र  ा ी ा राखी    ेग   . 

• कीरा: 

ला ी कीराले फ ल फ ल् े स य ा कतललो  ाि र द क  ा      ग   भएकाले स य ै  ी को झोल   तल र  ा ी ा  -  त तल 
राखी छ   या तब ादी डो   ब्ल      भा  यी ध्य क  ै एक तब ादी   तल र  ा ी ा   त तल राखी    ेग   . बजार ा साग लैजा  े
 ० दद   गाडी तब ादी  छ   . 
 

 ०.  ला खेति: 
• जाि: 

जाि खेति ग   
स य 

द री उ  ाद  
 ति रो  ी 

 ल  ति 
रो  ी 

बीउ  ा  स य दद े  ा ोको 
  म्लया   

  ला प्य ठा े  ा  -
 सोज 

४५ से ी 
भएको 
ड्या  ग  ा 
  लाइ  
ग   र 
बीउबा  
 ०-   
सेत  फरक 
रोप् े 

काति क-
फाग   
 ०००-
  ०० 
केजी 

     
कम् ो    
५- -४ 

 ५०- ०० 
 ा  

६०-६५  ीए  ६.५ 

त  ो  ली  ा  -
 सोज 

” ” 

  ००-
 ५०० 

”  ५०  ा  ४०-४५  ीए  ५.५ 

ह्वाइ   ेक  ा  -
 सोज 

” ” 

 
” ” ” ” 

४० दद े साउ -भा  ”  सोज-
काति क 

४००-६०० 

” ” ४० दद े ” 

 ो क ासी   गतसर-  स ” फाग  - ैि 
  ००-
  ०० 

” ” ४०-४५ ” 
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•  ाइतिड जािका   ला  : 
 . त  ो  ली 
 .   ला जीए  
 . त  ो  स 

४. साक रा जी ा 
• रोग र कीरा: 

  ला ा ये फड़ कीराले बढी      ग   भएकाले स य स य  ा तब ादी   भा   
ब्ल    डो      ा  यी ध्ये एक तल र  ा ी ा  -  त त  राखी छ ा ले ज  स कै कीरा  त  त यन्     न्छ . 

➢   लाको कालो जरा: 
   यो रोग ढ सी  ो  ज   बोरोंको क ीले   न्छ. यो रोग लागे ा जरा        न्बाि रो कन्छ.   ला ा त   क  े
 तस ा जरात रबा  रोगले      गछ    यस   ला ा कालो दाग दे खन्छ .  
उ  ार: 
 . यो रोग  ा ो ा  ेरै ब  सम्  र  र  े    ाले   ल  सलग  खेति  गरी  न्य बाली लगाउ े  ज िै- लस    
प्याज  ख सा  ी . 

 . के ी ब  सम्  घ म्िीबाली लगाए ा रोग स ा ा    न्छ . 
 . तब ादी छरेर  त  रोग त यन्     न्छ  

११.गोलभेंडा खेति: 
गोलभेंडा खेिीका लातग    तड.से दे ख    डी.से  ा  न्छ भ े गोलभेंडा बढ् का लातग र फल  ाक् का लातग  ८ डी.से दे ख  ७ 
डी.से िा     ा  न्छ. 

• जाि: 
 .  त  ा 
 . इज  ी 
 . ए .एस   ५ ५ 

४. तब ेस 

५. त   ल 

६.  ल राउण्ड 
७. ए  एस ८ ५  
८. तभ  

९.   -५९७५ 

 ०. य  ी 
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• रोग र कीरा: 
 . Damping off: यो रोगले ब्याड ा बे ा  ा  ै      ग   भएकाले ब्याड ा बीउ छ   भन्दा  गातड copper 

fungicide  ाउडरबा  कति बीउ उ  ार ग    ो सो      सार के    ा ा ा तब ादी बट्टा ा राखी तबको बन्द 
गरी  ५- ० त  े सम्   ल्लाइसके तछ भोतल ल्  बीउ राखे ा रोग त यन्     न्छ. 

 . Early Blight: यो रोग फ गसबा      ेभएकाले फल ा  ा ी लाग्  ेभएकाले बीउ उ  ार ग र बीउ छ    यसले 
रोगबा  ब ा     न्छ. copper या बोड़ोत क्  र छ ा ले रोग त यन्     न्छ. 

१२.प्याज खेति: 
    े  रोग भएको  य िले   यक दद   झौला खालको प्याज खा ाले फाइदा   न्छ भने डाक् रको भ ाइ छ. प्याज ा तभ ा ी  सी  
 ाइन्छ 

• जाि र लगाउ  ेस य: 
क  रेड   योल     ख  काठ ाण्डौ   ा ीय     ग   ातसक रेड 

जा ात ज जाि Dark Red त कै राम्रो भएको छ. 
बे ौस ी   प्याजको जािीय बे े िा : 
    ौस  ि ा बे ौस  द  ै तसज  ा लातग उ य ि जाि  ो 
   िरा  दे ख  ध्य   ाडसम्  खेति ग  का लातग सफल भएको 
   द  ै तसज  ा खेिी गदा   ाडै फ ल  फ ल्  े
४   ौस  ा   ० दे ख  ५० दद  लाग्छ भ े बे ौस  ा ७० दे ख ८० दद  ा 
बाली ियार     े

५  गर  ि ा   ा  खप्  सक् े   िा भएको 
• प्याज रोप्  ेि रका: 

जग्गाला   -    क ख जोि ग र  ाकेको कम् ो    ल        ाइट्रोज  साढे ५ केजी  स  रफो फे    केजी र  ो ास ५ केजी 
छरी ियार भएको जग्गा  ०- ५ से ी फरक गरी ददउुँसो बे ा  सा    छ . र तस  ा को  य   ा ग    छ . बे ा  रो ेको  -४  प्ता तछ 
 एको घाुँस उखेली गोड ेल ग    छ  र तस  ा को  य   ा ग    छ . प्याजको गा ो उ  ाद  ग    ो भ े  ५- ० दद   गातड 
बो ला  क ल् ी ढलाइदद   छ  जसले गदा  गा ो ठ लो   न्छ.   

• प्याज भण्डार : 

गा ोला  बो ा  झकी सफा गरी भण्डार  ग    छ . भण्डार  ग   कोठा ा  ा ा  ाल  भएको      छ .  ा ा  ाल   भएको कोठा ा 
प्याज रोग लगेर तब   ेसम्भा  ा भएकोले  प्ताको  -    क प्याज राखेको   ा  ा रेखदेख ग   ज री   न्छ. क  ै रोग लागी 
तब केो प्याजला     ी खाल्डो ा    रदद   छ  

• रोग र कीरा: 
क  प्याज ा Downy Mildew रोग लाग् ाले स य ै  ोतलरा  ४  ा    तल र  ा ी ा राखी छ    ा क्यतलतसय  
झोल   तल र  ा ी ा राखी छ ा ले त यन्     न्छ.    ले यो रोग  ाि ा देखा  छ    तछ गएर सबै भाग ा 
     गछ .  ात  उल्लेख भएको तब ादी छा रसके छी  ०- ५ दद  तछ  ा  बजार ा लैजा   छ  

ख  Purple Blotch: यो रोग बीउ उ  ाद  ग   बो  ा लाग्छ. बो को बी  ा      गद छ   तछ गएर बीउको 
बो  भा  न्छ र बीउ उ  ाद  ा ह्रास  उुँछ सा ै गा ो ा स ेि देखा  छ .  बे ा  सारेको  -   प्ता तछ 
बेतभस     डाइ े  ए  ४५ तब ादी    ा    तल र  ा ी ा राखी छ   र  तछ बो को उ ाइ   सार तब ादी   
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   ा    तल र  ा ी ा राखी छ   या  ोतलरा  ४  ा     तल र  ा ी ा राखी छ ा ले रोग लाग् बा  ब ा     न्छ. 
• कीरा: 

➢ Onion Thrips: स य ै   भा      ा   फे फे  यी ध्ये क  ै   तल र  ा ी ा   त त  राखी छ ा ले 
ज  स कै कीरा  त  त यन्     न्छ.   रयो प्याज बजार लैजा    ५ दद   गातड तब ादी छ     दै . 

➢ Onion Caterpillar: गा को ग  ि       ासम्  तबको बन्द भएको ज क   ा राखी  यस तछ   भाग  ा ी ा 
  भाग ग  ि राखी छ ा ले  त   करा त याुँ न्   उुँछ 

➢ Thrips:  ात  उल्ले खि गा को ग  ि   भाग र   भाग  ा ी राखी छ   या  ी  राखी    ेग    छ .  ी    
त तल   तल र  ा ी ा राखी छ ा ले  त  कीरा त यन्     न्छ 
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s[lif ljsf; d+Gqfno 

k|wfgdGqL s[lif cfw'lglss/0f kl/of]hgf 

kl/of]hgf sfof{Gjog OsfO{ -hf]g—t/sf/L_ 

k;f{ 

 

laifo M– btf{ ePsf] s[lif ;xsf/L ÷s[ifs ;d"xsf] gfdfjnL k|sfzg  ul/Psf]  . 

 

            Kf|:t't laifodf o; kl/of]hgfdf ljleGg ldlt df btf{ ePsf s[lif ;xsf/L ÷s[ifs ;d"xsf] 

gfdfjnL laj/0f tkl;n adf]lhd /x]sf]] Joxf]/f ;a} hfgsf/Lsf] nflu k|sfzg ul/Psf] 5 . 

Tfkl;n M   

l;=g= btf{ 

g+= 

;xsf/L÷;d"xsf] gfd 7]ufgf df]afO{n g+= s}lkmot 

1 40 ho xg'dfg s[ifs ;d"x uDx/Lof–* 9845495741  

2 41 a|xd afaf s[ifs ;d"x ef}/f6f/–@ 9807292088  

3 42 lgt' s[ifs ;d"x ef}/f6f/–% 9814200551  

4 43 Kff/; gfy s[ifs ;d"x ef}/f6f/–# 9855026922  

5 44 ;/:jtL s[ifs ;d"x ef}/f6f/–$ 9807161454  

6 45 Hfo ef]n] gfy s[ifs ;d"x ef}/f6f/–& 9807243933  

7 46 ho nIdL s[ifs ;d"x ef}/f6f/–@ 9845090425  

8 47 ;ftf] dfO{ s[ifs ;d"x ef}/f6f/–% 9814218355  

9 48 zfGtL dlxnf s[ifs ;d"x ef}/f6f/–^ 9811886462  

10 49 lzj zlQm s[ifs ;d"x uDx/Lof–# 9802914133  

11 50 >L/fd hfgsL dlxnf s[ifs ;d"x uDx/Lof @ 9817221498  

12 51 s[i0ff s[ifs ;d"x ef}/f6f/–% –  

13 52 >L e]b|fxf dfO{ s[ifs ;d"x lzjjf{–( 9807261439  

14 53 Hof]tL cu'jf s[ifs ;d"x lzjjf{–!@ 9845677384  

15 54 hg sNof0f s[ifs ;d"x lzjjf{–!# 9814207934  

16 55 dfF ejfgL s[ifs ;d"x lzjjf{–!! 9814201464  

17 56 pHhjn s[ifs ;d"x lzjjf{–^ 9813089085  

18 57 Tffhf t/sf/L pTkfbg s[ifs 

;d"x 

uDx/Lof–% 9815263919  

19 58 /df}nL s[lif ;xsf/L ln= ef}/f6f/–@ 9807274401  

20 59 >L/fd s[ifs ;d"x ef}/f6f/–@ 9804276125  

21 60 ;[hglzn s[ifs ;d"x ef}/f6f/–! 9817276808  

22 61 dxfF nIdL s[ifs ;d"x ef}/f6f/–& 9807184797  
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23 62 l/l4 l;l4 s[ifs ;d"x ef}/f6f/–$ 9812237217  

24 63 ldq art tyf C0f ;xsf/L 

;]jf 

uDx/Lof–& 9804278610  

25 64 ah/+u anL s[ifs ;d"x uDx/Lof–& 9814232363  

26 65 Hof]tL ljsf; s[ifs ;d"x uDx/Lof–@ 9807279680  

27 66 ho xg'dfg s[ifs ;d"x ef}/f6f/–! 9807150988  

28 67 >L b'uf{ s[ifs ;d"x ef}/f6f/–% 9811205872  

29 68 ;To ;+3 s[ifs ;d"x ef}/f6f/–* 9804232507  

30 69 l;tf s[ifs ;d"x ef}/f6f/–* 9807280151  

31 70 Hfo dfF nIdL s[ifs ;d"x lj>fdk'/–!,@ 9804280093  

32 71 k6g b]jL dfO{ s[ifs ;d"x ef}/f6f/–& 9802967202  

33 72 sfnLsf dlxnf s[ifs ;d"x ef}/f6f/–^ 9804236309  

34 73 s'zjfxf s[ifs ;d"x ef}/f6f/–# 9806849242  

35 74 ;'o{ t/sf/L ;d"x uDx/Lof–^ 9817200913  

36 75 lqb]j t/sf/L s[ifs ;d"x uDx/Lof–# 9815253752  

37 76 t/sf/L pTkfbg s[ifs ;d"x uDx/Lof–^ 9811207646  

38 77 ;jf{lws t/sf/L ;d"x  uDx/Lof–% 9804232926  

39 78 /fw] /fw] s[ifs ;d"x ef}/f6f/–& 9821884697  

40 79 v]tLaf/L s[ifs ;d"x ef}/f6f/–& 9806840632  

41 80 Gfj b'uf{ s[ifs ;d"x ef}/f6f/–# 9806859079  

42 81 eujtL s[ifs ;d"x lj>fdk'/–# 9811877733  

43 82 sflnsf s[ifs ;d"x lj>fdk'/–# 9806809161  

44 83 >L ljGbjf:gL s[ifs ;d"x lj>fdk'/–& 9807287180  

45 84 ls;fg s[ifs ;d"x ef}/f6f/–& 9811259587  

46 85 s[lif ljsf; s[ifs ;d"x uDx/Lof–% 9845256136  

47 86 >L/fd hfgsL s[ifs ;d"x ef}/f6f/–& 9814246217  

48 87 xl/of] t/sf/L s[ifs ;d"x lj>fdk'/–@ 9807233946  

49 88 lzj zlQm s[ifs ;d"x ef}/f6f/–$ 9807185973  

50 89 >L ho xg'dfg s[ifs ;d"x uDx/Lof–& 9814232369  

51 90 ls;fg s[ifs ;d"x uDx/Lof–#,$ 9816213529  

52 91 nfnL u'/f; ldl>t s[ifs ;d"x lzjjf{–!@ 9809161487  

53 92 u'Ktf s[ifs ;d"x lj>fdk'/–* 9807142952  

54 93 s[kf s[ifs ;d"x lj>fdk'/–* 9821189814  

55 94 cDa] s[ifs ;d"x ef}/f6f/–( 9819286935  

56 95 >L hfgsL dfF s[ifs ;d"x ef}/f6f/–#   

57 96 a'4 s[ifs ;d"x ef}/f6f/–@ 9807233990  

58 97 ho  b'uf{ s[ifs ;d"x ef}/f6f/–@ 9845101392  

59 98 ;[hgf s[ifs ;d"x ef}/f6f/–@ 9821215152  

60 99 >L b]jL dfF s[ifs ;d"x ef}/f6f/–% 9819285627  

61 100 hn s[ifs ;d"x ef}/f6f/–& 9817276941  

62 101 u0f]z s[ifs ;d"x ef}/f6f/–& 9802910346  

63 102 pTtd\ s[ifs ;d"x ef}/f6f/–* 9807231956  
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64 104 Hof]tL s[ifs ;d"x ef}/f6f/–%,^ 9815207953  

65 105 afaf 4'w]Zj/gfy s[ifs ;d"x ef}/f6f/–%,^ 9855020422  

66 106 zfIfL s'df/L s[ifs ;d"x lzjjf{–!# 9821146178  

67 107 ho ef]n] s[ifs ;d"x ef}/f6f/–& 9821244025  

68 108 cg' s[ifs ;d"x ef}/f6f/–%,^ 9814201090  

69 109 l/l4l;l4 s[ifs ;d"x lzjjf{–!@ 9811125019  

70 110 k|utLlzn s[ifs ;d"x lzjjf{–* 9865263063  

71 111 ljzfn s[ifs ;d"x lzjjf{–!# 9811892680  

72 112 >Lu0f]zfogd\ s[ifs ;d"x lzjjf{–!# 9845718112  

73 113 Hfo dfF ljGb:jfgL s[ifs ;d"x lj>fdk'/–! 9821279683  

74 114 lzjd\ s[ifs ;d"x lj>fdk'/–!,@ 9806892166  

75 115 >L s[lif r]tgf ax'pb]lzo s[ifs 

;d"x 

lj>fdk'/–( 9809218836  

76 116 ;ftf] dfO{ s[ifs ;d"x lj>fdk'/–% 9807126615  

77 117 /fw] s[i0ff dlxnf s[ifs ;d"x lj>fdk'/–$ 9821128151  

78 118 ah/+u s[ifs ;d"x lj>fdk'/–@ 9814226866  

79 119 xl/ofnL s[ifs ;d"x ef}/f6f/–! 9863631411  

80 120 zfGtL s[ifs ;d"x lj>fdk'/–* 9806885921  

81 121 ;u/dfyf s[ifs ;d"x ef}/f6f/–@ 9804206671  

82 122 sfln dfO{ s[ifs ;d"x ef}/f6f/–%,^ 9801157993  

83 123 ofbj s[ifs ;d"x ef}/f6f/–%, 9806846644  

84 124 K"fhf s[ifs ;d"x ef}/f6f/–%, 9845305955  

85 125 ah/+u s[ifs ;d"x ef}/f6f/–*, 9807132779  

86 126 lzj zlQm s[ifs ;d"x lj>fdk'/–! 9811809124  

87 127 cGgfo s[ifs ;d"x ef}/f6f/–(,   

88 128 ho dxflj/ s[ifs ;d"x ef}/f6f/–& 9807165792  

89 129 s'zjfxf s[ifs ;d"x ef}/f6f/–& 9809259152  

90 130 >L /fw] dfO{ s[ifs ;d"x ef}/f6f/–& 9807150678  

91 131 s[i0ff d'/f/L s[ifs ;d"x ef}/f6f/–& 9804215720  

92 132 ;'/h s[ifs ;d"x ef}/f6f/–& 9821244011  

93 133 wg aif{f s[ifs ;d"x ef}/f6f/–! 9845311213  
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र्ाना षर्चाई अन्त्िगयि पम्पर्टे अनदुान 

क्र.र् र्मुहको नाम ठेगाना 
कायायलयको 

अनदुान रकम र्मुहको रकम जम्मा 
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